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在臺灣農業運銷體系裡，從產地集貨到市場分
散，交通運輸扮演著串聯「產、銷、消」三方
的重要角色。嚢括運輸工具、道路交通乃至市

場內的載具，甚至包含腹地、動線與運輸勞動
力等，若其中一個環節稍有差池，都將影響全

國農業運轉與民眾生活。

第一果菜批發市場開業時，國內交通脈絡尚
未形成，運輸相當不便。因此，規劃採平面

開放式空間，以便貨運與採購車輛出入順暢，

爾後，隨快速道路的興建，不僅活絡了市場

內、外動線，更提升了運轉的效率。

地處市區要道的第二果菜批發市場，採現代化

立體式建築，除場外需仰賴大型交通工具運

輸外，場內更得依靠小型載具穿梭其中，透過
規劃明確的交通動線以及清楚劃分之場域，加

上搬運拖車的全面電動化，大幅提高作業效
率。便捷的運輸，使本公司批發市場迅速躍

居全臺灣最大果菜交易平台。
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市場運輸的演變與現況

當我們在日常生活裡品嘗鮮美蔬果時，可曾想過這些蔬果是如何從產地躍上餐桌後，仍如剛採收般的完美
無暇呢？其實，新鮮的背後有著龐大的「交通運輸」系統，日以繼夜地不停運轉，將農友的心血安穩迅速地送
上我們的餐桌。
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圖˙一市貨車進場

圖˙一市前門地磅
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市場運輸發展的重要性

農產品時效性不比一般商品，長時間運輸過程常產生諸多

不利因素。若有效掌握時間，在最短時程完成集貨、交易

與分散，方可將運銷過程的傷害降至最低。市場運輸就像

是在與時間賽跑一樣，運輸系統愈完善，就越能保持農產

品新鮮度，農產品的品質得以穩定，也會加快市場交易速

度與增加交易質量。

市場運輸與農產運銷的關係

市場運輸分成市場外部與內部兩大區塊，場外即產地至批發

市場的運輸過程，農產品經採收、分裝後，集中在集貨場，

由貨運逐一收貨，最後載運至批發市場；市場內部則是貨運

抵達後，由場內卸貨同仁卸貨。待拍賣完成，成交貨件經拖

運工載送到業者採購車或零批攤位。

市場外部與內部運輸

隨時代推移，創新的農業技術與消費者的需求轉變，以及

消費人口的增加，使農產品的質、量不斷成長，導致市場

運輸容量日趨飽和。每逢年節時期，更考驗著市場內交通

運輸。

交通運輸面臨的課題

圖˙二市前門地磅

圖˙二市貨車進場

資料來源˙第一果菜批發市場主任 王鴻雄   
資料來源˙第二果菜批發市場主任 吳樹發
資料來源˙臺北農產駐警隊隊長 洪龍文



蔬果運送流程

圖˙一市場大門主要幹道
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市場運輸首重「進場時間點」，臺灣地屬狹長形，消

費市場位於北端，生產端則處中南部，「集貨場」遠
近不一，受「運輸距離與路況」影響，致使貨品抵達

時間參差不齊。

1.

2.

3.

4.

5.

進出場時間管制

第一、二批發市場將蔬果劃分數區，各區再依品項細

分卸貨空間，貨車入場即引流至各區通道。一市屬平

面式開放空間，出入口共九個，貫穿的十米道及出口為

重要運轉樞紐，為避免堵塞，集貨時段為單向通行，散

貨時段則為雙向道。二市場為立體封閉式建物，通道僅

一進一出，集散管控容易，安全性較高。

一、二市場內交通動線規劃

完善停車設施為吸引承銷人進場承購的要件，第一市場

於堤外設置專屬停車場，依據性能規劃為四個區塊，在

停車場與拍賣場距離最短的中間兩區設置為「採購車停

放區」，以便承銷業者散貨，鄰近前後大門的兩區則為

「採購車及一般車」皆可停放，各區皆設有閘門管控，

便利管理；第二市場於地下樓層及頂樓規劃室內、外停
車格，依承銷人與消費者停車時間差訂定「時間區段

」，拍賣時主要提供予承銷業者停放，白天則全面開

放停車。

停車便利性

北農為農產運輸作了哪些努力？

上午7時至9時為承銷業者分散貨件尖峰時段，為避

免交通紊亂及便於環境清潔，此時拍賣場須淨空。

9點過後，在不影響交通原則下，前大門後方可依

序停等。

15時30分開放大宗菜車卸貨。

17時則全面開放進場。

隔日凌晨3時拍賣交易開始。拍賣時間內，管制進貨，
視現場狀況再開放入場，以維護場內交通安全。

產地農友

各地集貨場

市場卸貨組

拍賣交易

承銷業者

銷售地點

末端消費者



我們的工作是將農產品安全的自「集貨場」運送到
「批發市場」，農產品經長途運輸，容易因「時間」、
「溫度」、「氣候」、「碰撞」及「環境衛生」等因
素產生質變，因此需將農產品整合於同車上，掌握可
控部分，降低風險。

「集貨場」零星分散，路線規劃格外重要，鄰近集貨

場由同車載運，以達縮時目的。貨運車具先上後下機

能，須考量先後抵達順序上貨。影響「時程」的最後

一哩路是銷售地點內部動線及卸貨區域規劃，若規劃
良好，則可加快速度。臺北農產依卸貨順序編排拍賣
序號，因此我們總不斷地與時間賽跑，讓優質農產品
有較好的競價條件，消費者也能享用最新鮮蔬果。

貨車拖運業者：

圖˙自涵洞進入市場

www.tapmc.com.tw
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卸貨組依市場規劃區域卸貨，為避免影響後續進場的運

輸車，須力求快速、安全，同時思考卸貨的動線及效率

以達空間高度迴轉利用。除保持充足體力外，最重要的

是彼此間的默契。農產品無法承受碰撞及摔跌，要小心
注意各環節作業，畢竟這是農友們的心血結晶，若不慎

造成損壞則必須擔起責任。

市場卸貨組：

將貨件移送至採購車或零批攤位上，是我們主要服務

項目。每日凌晨3、4時即得依承銷業者「交易傳票」
上所標示的「品項」、「拍賣序號」、「成交件數」

運送貨件。因此首要功課必須熟記市場卸貨位置、該

區拍賣序號的編排順序及蔬果品名，才能迅速且準確

地尋找標的，避免誤拖貨件造成爭議。臺北農產採高
效率「拍賣交易」模式，相對我們也得跟上腳步。電
動車來回穿梭於市場中，在有限空間、時間內，須盡
可能降低失誤率，並時時注意安全。

市場拖貨員：

圖˙產地集貨場實景

資料來源˙拖運業者、卸貨組同仁、市場拖工市場運輸對相關工作人員的影響

圖˙貨車到場卸貨



早期自動化機械尚未普及，場內載運依靠人力，輔以「兩
輪式拉車」進行，因受限可承載貨量，搬運次數頻繁；彼

時「分級包裝」未臻完善，搬運困難度較高，不僅效率欠

佳，安全性亦不足。

隨新式載具「三輪汽油式拖車」上市，大幅提升載重
量，卻也一併帶入了廢氣排放，造成場內空污。受環
保意識抬頭，誕生出「充電式電動拖車」，初期因造

價高昂，雖可改善環境並減輕勞動負擔，市場運輸工

作者汰換意願低迷，後與銀行合作，推出分期等配套

措施，方有現下榮景。

隨「市場安全性」需求提升，電動車已更新至第三、

四代，不僅提高運輸效率、降低成本，最重要的是提

升貨件及市場工作人員的安全性。

載具的演進
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圖˙市場中仍存在著兩輪式、四輪式人力拖車

農友們希冀地就是將辛苦種植的新鮮蔬果傳遞至末端

消費者餐桌上。因此農民團體集合眾人之力，將貨品
集中於「集貨場」，藉以提高運輸效率。未來若能仿
效歐美、日本等國，自產地至消費者手中，建構起完
善「冷鏈系統」，必能為產、銷、消創造三贏。

快速集散為現代化農產交易平臺基本要件，更重要的是
透過管理與溝通優化區域劃分與動線，包括拍賣場、零

批場公共通道，提高場內、外的交通安全性，使相關
工作者可以專心的作業，消費者更可安心採買。

「市場運輸」簡言之即是農產品迅速移動，乍聽簡單，
然而檢視其枝末環節，相互連結與前後關係，皆有密不

可分的影響。臺北農產為全國最大農產品交易平臺，未
來仍將致力為產、銷、消三方提供更舒適的交易環境。

產銷雙方對市場運輸的未來展望

資料來源˙中華民國青果公會聯合會理事長 邱進福
資料來源˙台北市蔬菜商業同業公會理事長 林長平
資料來源˙農民團體

兩輪式人力拖車 四輪式人力拖車 充電式電動拖車
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12/14 協助市府團購高麗菜

臺北市政府委由臺北農產協助採購盛產
高麗菜12,000公斤，營業部同仁於市

府廣場協助發放高麗菜，與市府同仁共

同為農友盡一份心力。

12/12 第九屆第三次企業工會會
員代表大會

臺北農產企業工會召開會員代表大會，
勞動局由陳明鈴科長及科員高凱傑到場

督導，董事長彭振聲、代理總經理路全

利親臨會場，對於職工權益及福利相當

重視。

健行科技大學企管系助理教授陳柏壽偕

同日本青森弘前大學準教授石塚哉史及

學生至臺北農產第二市場參觀，並訪查
青森蘋果在臺灣販售狀況及行情與其他
進口貿易相關議題探討。

12/19 日本青森弘前大學參訪

12/08 台大農經系大學及碩士
在職專班參訪

臺灣大學農經系陳政位教授帶領農經系

大學生及碩士在學專班學生參觀第二果

菜市場拍賣實況，並就運銷業務及有機

蔬果未來展望進行討論及交流。

積極協助農友拓展外銷通路

臺北農產為協助農友行銷盛產蔬果，於
12月份出口結球萵苣及甘藍至日本、
新加坡、帛琉等國家。

12/07 嘉義大學參訪一市

嘉義大學農產管理林明瑩老師帶領進修
部學生至第一市場參訪見學，第一市場

主任王鴻雄、副主任蘇國寶特與學員就

蔬果拍賣及運銷實務指導解說。

12月  水果成交價、量圖
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

12月份每日平均成交量1,739公噸，平均
批發價格為每公斤19.86元。本月節氣進
入大雪，產地天氣穩定，雖因日夜溫差適合
各類蔬菜生長，產量持續增加，惟暖冬又
少雨的氣候，致到貨品易有病蟲害，外市
消費需求未見增加，市況平穩，平均單價
並無太大的變化。
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12月  蔬菜成交價、量圖
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本月氣溫稍有下降，冬季果品椪柑、釋迦、
柳橙、甜柿等正值盛產，蓮霧、小蕃茄、棗
子、草莓等果種亦陸續量產上市，下旬起，
消費市場受天冷影響，買氣較弱，價格無
明顯變化。本月交易以4日883公噸為最高
峰，個別果品中棗子、甜柿呈現上漲；小蕃
茄、番石榴、甜橙、木瓜則略為下跌，其餘
各果種則持平。

蔬菜交易行情分析

水果交易行情分析

文˙業務部
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臺北農產 @tapmc

資料來源˙第一果菜批發市場 拍賣員 張嘉松

蘿
蔔

產期／產地

蘿蔔屬十字花科，別名「菜頭」，取其諧音象徵「好彩頭」，蘿蔔由於
種植容易，因此臺灣各地都有栽種，大規模栽培產地在臺中、彰化、南
投、雲林、嘉義及臺南，主要盛產期為冬季10月至隔年2月。

品種／特性

目前常見的品種有「青首」、「梅花」、「矸仔」、「白娘」，另外
還有「青皮蘿蔔」、「紅皮蘿蔔」和「櫻桃蘿蔔」，而臺灣消費者對

於白蘿蔔較為青睞，市場接受度較高，因此其他各色蘿蔔的產量較為
稀少。蘿蔔又稱「土人參」，它的營養價值高，喜歡涼冷季節，氣溫
越低越是清脆爽口，食用品質優異的蘿蔔，口感如同水梨一般，且幾

乎沒有辛辣味。

Radish
RAPHANUS SATIVUS

www.tapmc.com.tw蔬果介紹：蘿蔔 農産運銷報導 12月號

特色白蘿蔔品種 適用

青首

梅花

矸仔

白娘

頭部呈青色，水分較少

肉質細緻

外型如瓶子，因而得名

皮薄水分厚實

日本料理

各式料理

湯品

各式料理

食用方式

蘿蔔味道清爽甘甜，含豐富的膳食纖維，適合燉煮、快炒、鮮食、涼拌

等各種方式，傳統的「蘿蔔糕」更是出名的臺式點心。另外，也可利用
醃製或日曬加工製成泡菜與蘿蔔乾等懷念古早味。值得一提的是，蘿蔔
皮含有人體無法自行合成的「植化素」，建議料理時可連皮一起食用。

保存方式

市場上帶些許泥土的蘿蔔，並非品質較差，未經水洗的白蘿蔔反而是

新鮮出土，相較耐放的。由於帶葉的白蘿蔔，易加速蘿蔔乾癟萎縮，
在採買後若未立即食用，建議先將葉柄完整切除，裹上保鮮膜後再置

入冰箱貯藏，可以延緩水份快速散失，保持鮮度。

白蘿蔔和紅蘿蔔是親戚嗎？

白蘿蔔花僅有四片大花瓣屬
十字花科，紅蘿蔔花小而密
集屬繖形花科，所以他們可
是一點關係都沒有喲。

1. 看外觀
色澤潔白、外型正直
外觀光滑無坑洞、裂痕
葉柄新鮮無病蟲害

2. 握持感
握於手中帶沉重感
皮薄不厚

3. 聽聲音
輕敲聲音清脆

挑選撇步

註：由於春季是植物抽苔開花的季節，導致蘿蔔易產生「空心」
現象，此時只需輕輕敲打就可以聽出差異。


